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WSTEP.

“Nsau-zanie podofcerskie stanowi je-
den z najwazniejs:ych momentéw wyszko-
lenma rek:uck-ego

Z wykiadow tych bowiem rekrut do-
wiaduje sig wszystkich | szczegotow stu-
Iy wewnctiznej, ktore stino.ig zasade
wychowania i karno$ct wojska,

Diniosie ivch wykladéw znaczéuie
ktadzie wieikie na nauczajgcych — podofi-
ceraw. a takze i na oficerow, obowiazki.

Od poduficera nauczajacego wymaga
\8iy, azehy nauczyt, i to dokladuie, wszystkie-
go, o4 oficera za$, odpowiedzialnego w rze-
czywistosii za warto$¢ armji, azeby kon-
trolowal nauczanie tak co do tresci, jak
i metudy — czyli korzySci, ktore ono daje
stuchaczom. Tre$¢ wykiadow mozliwie wy-
czerpujaco i systematycznie zawiera niniej-
izy podrgcznik. O metodzie za$, stéw
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Wyktad, by niést korzy$¢ stuchaczom
musi odpowiada¢ nast¢pujacym wymaga-
niom:

1. Musi by¢ gruntownie co do tre-
§ci opracowany i ulozony wedlug pewnego
logicznego planu. Wymaga to od naucza-
jacego dobrego przygotowania si¢. Pod-
reczmk ten utatwia powyzsze zadanie, lecz
nie usuwa go catkowicie. Podaje¢ w nim’
materjat wyktadu— —nalezy go jednak grun-
townie przemysle¢ i przyswoié. Nauczy-
ciel, ktéryby brat go ze sobg na wyklad
narazitby na szwank swéj antorytet.

2. Prowadzenie wykladu musi by¢é
2ywe i jaknajbardziej popularne. Duzo
przyktadow z -Zycia zolnierza i jego oto-
czenia. Kazdgq omawiang rzecz, szczeg6t,
np. porzadek w szaice, nalezy natychmiast
zobrazowa¢ na szafce samej, ukladajgc w
niej rownoczesnie z omawianiem, cdnosne
przedmioty. Stowo nigdy uie zastapl zy-
wego przykladu.

3. Naucza]acy pow1men chcie¢ nau-
czyé, nie za$ odoy¢ swa godzing wyktadu.
Z tego wzgledu powinien on stale kontro-
lowac przez stawianie pytan, czy zostal zro-
zumiany i czy to, co powiedzial, stucha-
cze zapamietali. Pytania te ozywiajg wy-
kiad i zinuszajgq stuchaczy do stalej uwagi;
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jest to réwniez dobra sposobnos$é pozna-
nia inteligiecji kazlego Zolnierza.

Z powyzszych wzgledow po wyjasnie-
niu kazdego tematu, nalezy z podanej tre-
Sci utozyC szereg pytar i tg drogg jeszcze
Yez ja przerobié i umocni¢ w pamigci.

A teraz odnoénie do podrecznika, to
winienem na tem miejscu zaznaczy¢, Zc
jest on co do tresci i praktycznych wska-
zéwek oparty $cisle na $wietnych wzorach
armji niemieckiej, i stanowi rezultat tych
kilkunastu miesiecy, ktére kadry naszego
wojska spedzily w twardej, lecz twdrczej
szkole pod kierownictwem genérala Barta.



. FRZELOZENI,

Wyktad 1. Przet:dsni Se'p’arza o ich od-
znati.

Wykise 2. Maewirzdd wzyledsm pruelous-
nyei.

Wiklag 3. CUddawanie honoeréw.

WYKLAD 1.
Temat 1. Konieeznnsgé pod:ialu wojska na
przetuionych i podwiadnych,

Jako przyilad gorownawczy wielka
fabry. a 1:b majatek.

Givby w favryce nie byvio maj-iréw,
intynieréw i dyrent.rdw, a2 w maj.tku xar-
bowycn, exinoma i 5 gdcy, to = e moglo-
by byé mowy o wydatae} pracy, wdyz nie
byloby w niej jednoiitosc. Kazdy zaczat-
by robi¢ wedlug swego wid:imisig, nie
mogliby si¢ zgodzi¢ na jedno, i mczegoby
nie dopieli.
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To tez przy katdej zbiorowej pracy
sq potrzébni obok wykonawtow — robotai-__
kow i fofnali, takze 1 ci, ktorzy majg od-
powiednig praktykg i wyksztalcenie—inzy-
nierowie i ‘rzadcy, ekonomowie—mogliby”
decydowaé, jakq w kazdej chwili nalezy
robi¢ robotg. 1 stosownie do tego zuzytko
wywaé sily r: bocze. —_—

To, co w powy?szem przyktadzie do-
tyczy fabryki lub magrku. w nieskoncze-
nie wigkszym stopnin 1oiciaga sie na woj-
sko, ze wzyledu na jego liczebno$¢ i za-
dania. O ile bawiem tam, gdzie i ludzi
stosunkowo niewiele i praca niezbyt zlozo-
na, nie megloby byé mowy o porzadku
i jak chkolwiek wynikach, to ¢6z bylohy
dopiero w woj-ku, lic;gcem dziesigthi ty-
sigcy indzi i posiadajgcem tak trudne nje-
tyitk» w czasie wojny, ale { w czasie po-
k u zadaia: -

Cuyz w takiam niezorganizowancm
woisku moglsby by¢ mowa np. o wyszko-
leniu rekruta? ’

Oczywiscie nie. Nzjsamirzod bowicm,
nie by-oby w ni-m iycs, ktérzy mogliby
1.zy¢, a nasigpnie coz by to byla za nau-
ka? rodezas pdy jednym chcialoby sig 8¢
na Cwiczema, to drudzy woleiiby spac, lub
i§¢ na spacer; a c6z dopiero méwié o wy-
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konywanin jakich§ cigzkich prac, robieniu
porzgdkow, odbywaniu walk i t. p. — nikt
nie chciatby tego robi¢, zwalajgc ciezar na
innych. |

Oczywiscie, wojsko takie, bez kiero-
wnikow, nietylko, Ze nie miatoby zadnej
sity, lecz musiatoby si¢ rozleciec.

Dla uniknigcia przeto tego w wojsku,
musi istnie¢ podzial na przetozonych i pod-
wiladnych. :

Przetozonym jest ten wojskowy, kt6-
ry ma prawo rozkazywac innym, podwiad-
pym zas ten, ktérego obowigzkiem jest

rozkazy wypetniac.
‘ Taki lylko podzial zapewnia wojsku
site, gdyz taczy te skladajgce je tysigce
w jedng zwartgq masg, mogacs jednolicie
dziats¢ i wykonywaé najtrudniejsze i naj-
ciezsze zadania.

Skad jednak przetozemi imajq prawe
rozkazywania?

Prawo owe nadaje im Naczelnik Paa-
stwa i to nié na chybit trafil, pierwszemu
lepszemu, ktéry nosi mundur wojskowy.
Zeby prawo takie otrzymaé, a wigc, 2eby
zosta¢ przeloZonym, nalezy najsamprzdd
posig$é odpowiednia wiedzg¢ fachowq i pra-
ktyke. Jak nie mozna bez odpowiedniej
nauki zosta¢ z robotnika inZynierem, kie-
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rujacym fabryks, a z fornala rzades, tak
samo nie mozina zosta¢ w wojsku bez nau-
ki przetozonym. PrzeloZeni przeto sa to
fachowcy sztuki wojskowej, kt6rym Na-
czelnik Paristwa daje prawo rozkazywania
i kierowanta wojskiem.

Stosownie do wielkofci nauki i pra-
ktyki, przelozeni majq rézne stopnie i r6-
ine obowigzki. Im ktéry ma wiedzy wig-
cej, tem jest starszy, tem wigkszej groma-
dzie ma prawo rozkazywac.

Stosowuie do tego, przelozonych dzie-
limy na podcficeréw 1 oficerow.

Pytania sprawdsajqcc:

P. Czemu w wojsku musza by¢ prze-
tozeni?

O. Azeby zjednoczy¢ te olbrzymie
masy ludzi i pokierowa¢ nimi stosownie
do potrzeby.

P. Czem byloby wojsko bez.przeto-
zonych?
O. Luzng gromads, w ktdérej nigdy
n:e byloby ladu i porzgdku, gdyz kazdy
chciatlby rozkazywaé, a mikt sluchac i pra-
cowaé

P. Jakie gitéwne prawo majq prze-
lozeni?

0. Rozkazywania.
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P. Kto je im nadaje?

P. Czemu majg oni prawo rozkazy-
warnia?

P. Na jakie dwie kategorje dziely sig
przelozeni?

‘Temat 2. Prze!nzsni 2otnierza: stali i chwi-
lowi. Przetozony bezgosredni.
Droga stuibowa.

Przetozonym Zolnierza, a wigc majg-
cym prawo wydawania mu rozkazéow jest
kazdy oficer armji polskiej.

Sa to przelozeni stali, to znaczy tacy,
kt6rzy t> prawo rozkazywania otr-ymali od
Naczeln:ka Paristwa dzigki swym znajo-
mosciom fachowym.

Oprocz jednakze przetozonych statych,
Zzolnierz moze mie¢ przetozonyeli chwilo-
wych, ktérzy w zasadzie nie majgc prawa
rozkazywania, nabierajq go w specjalnych
wypadkach.

Przetozeni chwilowi rekrutujg s'e
z posrod zolnierzy, ktérzy swa dobrg stu-
2ba zdobywszy zaufanie, zostajq do tego
powolani przez oficera, lub podoficera.
Przetozeni ci maja prawo rozkazywania
iunym zolnierzom, lecz tylko w zakresie
wyanaczonego im zadania, np. komendant

10



sah——-?o!mer? ma nrawo wvdawan'a roz-
Bazoow fom iy ol czom Ruotev e salg

N weriEes e woSirawach Gotye

saby 0 sl wma wydad
¢ boé do tego
[ f’:).
crm rownlel jest
tvlk: w za2lesie

Beroscdnim prraiazonym jostoien
Z Dos e chaow, Widuni Zes ai powle-
rzose doavodiws nad pewnym  cddriadem
wosia iolodry jest wan wobes wyzszych
downdoow wdpoaedz a ny, coy 1o w spra-
wa.h doty zacych stuzobv, cry tez cdno-
s-gqcycn sig do puizqdku  wewngiiznego,
wv-zkolenia Zolnierza, jego wyekwipowa-
nia, wyzywierta i . p

Preet zony bezposredni ma oprécz
ozolurgo wszystkim przetozonvm prawa
rozikdzywania, jeszcze prawo karania za
popetnione wykriczema, oraz pize:'stawia-
nis swych podkomendnych do nagrody za
dobrg stuzbe.

Zotaierzowi z zadng prosbg, czy tez
skargg, nie wolno jest oming¢ bezposred-
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niege przelozonego; jemu powinien swojg
sprawe zameldowa¢é, i za jego dopiero ze-
zwoleniem i posrednictwem wolno mu jest
odnie$¢ sig do nastepnej wyzszej komerndy.

Sposéb ten zalatwiania wszystkich

spraw, obowigzujacy nietylko Zotnierza, ale
i wszystkich wojskowych, az do najwyisze-
go, nazywa Si¢ drogs stuzbowa.
, Droga stuzbowa musi by¢ zachowana
zawsze z calg {cisloscia, a to dla utrzy-
mania w wojsku porzadku, i ze wzgledu na
nalezny bezpo$redniemu-przelozonemu sza-
cunek.

Przypusémy, %e zolnierz chcac dostaé
urlop, pominglby swego bezposredniego
przelozonego, udajac si¢ z tem do genera-
ta. Co z tego by wyniklo: general ma wa-
Zniejsze sprawy do zalatwiania niz urlopy
zolnierzy, to tez, gdyby kazdy z nich, a
np. w dywizji jest kilkanascie tysigcy, uda-
wal sie z tem do niego, to oczywiscie, ze
poza zalatwisniem ich prosb, nie mégiby
niczem innem sie¢ zajg¢. Nie koniec na tem.
Urlop jest nagroda za dobrq stuzbg —
a skgdZe genera}, majacy pod sobg taka
mas¢ zolnierzy, bedzie znal sprawowanie
si¢ kazdego z nich?

Czyz wreszcie przelozony bezposre-
dni, o ktérym méwiliSmy, ze jest odpo-
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wiedzialny za powierzonych sobie Z2olnie-
rzy, mogiby odpowiedzialno$¢ tg ponosic,
gdyby bez jego wiedzy rozporzadzaro jego
zolnrerzami? Oczywiscie—nie, a nawet ta-
kie postgpowanie umniejszaloby jego po-
wage, gdyz Zolnierz wiedzac; Ze nie po-
trzebuje sig liczy¢ z jego zdaniem o sobie,
nie staralby si¢ o pozyskanie swojq rze-
telng stuzba, jego wzgledow.

Wszelkie, najdrobniejsze nawet omi-
nigcie drogi stuzbowe; w sprawach badz
osobistych, badz tez 'stuzbowych, bywa
surowo karane.

Bezposrednim przeloZonym Zotnierza
jest jego dowddca.

Pytania sprawdzajqce:

F. Kto jest przeloZonym Zolnierza?

P. Czy zolnierz moze by¢ przetozo-
nym Zolnierza?

P. Jaka jest zasadnicza r6znica po-
miedzy przeloZonym stalym, a chwilowym?

P. Wymiericie mi wypadki, gdy Zol-
nierz jest przetoZonym? (nalezy je doklad-
nie omowic).

P. Kto jest przelozonym bezposred-
nim?

O. Ten z posréd ofic réow, ktéremu
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zostalo powierzone dowddztwo nad pewnym
oddzislem,

F. Jakiv ma s czevdéine praso bez-
posredn’ p zeleZomy?

P. Czemu pesiada on prawo ta-on 22

0. Ze wrzlgdu na swoja copuwiz
dzialno$¢ za oddziet. '

P Prrer. koga z.dnierz zalaiwia wery-
stkie swofie sprawy?

P. Jak nazywa sig taka doga?

P. Czemu drcga stuzbowa jest jo-
trzebna?

P. Kto jest naszym be posiednm
przetoZonym?

P. Co grozi Zolnierzow. za cming
cie drogi stuzbowe,? '

Temat 3. Qdznski przetozonych:
a) podoficeréw, b) oficerdw,

Kaidy ze stalych przelozonych nasi
odznake jego stopniowi whasciwg. Odzna-i
takie s3 potrzebne, azeby moédz od:acu
pozna¢ przelozonego, nie znajgc go nawet
osob:scie.

(Tu nastepu’e omdéwienie szczegdlo-
1\v;rle )odznak przy pomocy odpowiednich ta-

ic).
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WYKLAD 2.

Temat 1. Qbowiagzki wzgledem przetoio-
nych:
a) postuszenstwo
b) uszanow.nie.

Z Inierz jest obowigzany do bez-
wzzledveg s postaszeisiwa i okazywania
Stalego szacucku pizelozonym.

f'o-tuszefisiwo  wzgledem:  rozkazéw
przelozonych i sumienne wykonywanie ich,
stansw! o warlosci i sile wojska.

Przypusémy bowiem, ze zolnierze prze-
staliby stuchaé swych przet 2onych, lub
tez wykonywality "ich tozkazy niedbale;
z tg chwilg oczywiscie prretoze.i stracniby
swe snaczenie kierownikéw, a wojsko za
mien‘joby sie w bande «.1ezdolnq nic uczy-
ni¢ i nic p zeprowadzic.

Uszanowanie przel>zonym zZolierz
wnea okazywaé, gdyz sa oni wyobra-
z:cielami woli Naczelni¢a Parstwa. od Nie-
go bowiem o rzymujg prawo p-zelozefistwa
i w.Jego wmieniu dzialaja; 2. Sg zwierzch-
nikami, troszczqcemi sig o wszystkie po-
trzeby zo'mierza, a w czasie wojny prowa-
dza go do zwyciestwa.

Szacunek dla przelozonych wyraza
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zolnierz przez: oddawanie im honoréw, oraz
przez grzeczne i przepisowe zachowanie
sie wobec nich, zar6wno w stuzbie, jak i po-
za siuzba.

Przyktad:

P. Jak zachowacie si¢, gdy na placu
cwiczeft zawola was pan kapitan?

O. Zawotam: ,U)becny“ lab ,rozkaz,
paniz kapitanie“, podejdg do niego szybkim
krokiem, stane na 3 kroki przed nim w
postawie zasadniczej i zaczekam az prze-
mowi. .

P. Pan kapitanr mdwi: ,IldZcie do
kancelarji i zawolajcie pana sierzanta“. Co
zrobicie?

O. Powtdrzg rozkaz: ,mam przypro-
wadzi¢ pana sierzanta“.

P. Czemu nalezy zawsze powtarzaé
rozkaz?

O. Azeby ~wydajacy mi go przetozo-
ny przekonat sig, ze zostal zrozumiany.

P. Czy koniecznem jest powtarzanie
catego rozkazu?

: O. Wystarczy krétkie podaiie jego
tredci. ,

F. Cobyscie zrobili, gdybyscie nie
zrozumieli rozkazu?

O. Zapytalbym: ,Co pan kapitan
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rozkaze?” lub ,nie z\rozumlaiem, panie ka-
pitanie“.

P. Kiedy w wypadku niezrozumienia
rozkazu postapilibyscie zle?

0. Gdybym odpowiedzial: ,rozkaz, pa-
nie kapitanie“ i probowal wypeimc otrzy-
inany rozkaz.

P. Jacy zolnierze s3 sklonni do po-
peiniania tego blgdu?

O. Zli i niesumienni zolnierze, oraz
ci, ktérzy majg bezpodctawna‘ trwoge przed
przeloZonymx

P. Idac po pana sierzanta spotykacie
pana porucznika, ktdéry stanat przed zam-
knigtymi drzwiami z zamiarem wejscia do
budynku?

O. Podbiegne i otworze mu drzwi,
(przeprowadzi¢ praktycznie).

P. Na schodach spotykacie pana pla-
tnika?

O. Odskakuje w bok, staje w posta-
wie zasadniczej i przepuszczam pana plat-
nika; jesli mozliwe, to opuszczam schody
i staje na dole.

(przeprc wadzi¢ praktycznie).

F. W sieni, przez ktérg macie pizejsé,
pan sierzant M. ustawia swojq druzyng.
Jak zachowacie sie przechodzac?

0. Podejde do niego i powiem: ,Pa-

Jak us2yé Zotnisrzal 2 17



nie sierzancie, prosz¢ o pozwolenie przej-
scia“.

P. ldac dalej przez sien widzice, ze
panu d :ktorowi wypad: - lo#ei.

O, Podunio ¢ oldwek i, oddzjac g» pa-
nu dokiocows, powem: Panie d.ktusze, oto
zgubiorv clowexr ¥,

P. Przed d-rwiami do kancelari stoi
psn plutomow., rak, Ze nie mozerie wejsc
bvz potigrenia go. o robice?

O. Zatrzymam sig i p.wem: ,pinie
plutonowy, pros-¢ o pozwolenie przojscia“.

P. Wszediszy do hancea:ji zas:aje-
cie pana perocziika rozimawiajgcego z pa-
nem sierzantein?

O. Stare przed panem porucznikiem,
a gdy spyta mnie lub pytajgco sig na mnie
popatrzy zamelduje: ,Pas serzant ma va-
tychmiast stawi¢ si¢ u pana kapitana na
placu ¢wiczen“.

P. Co potem zrobicie?

O. wracam do pana kapitana i mel-
dujg wepetnienie roziazu.

P. Czemu nalezy meldowaé wykona-
nie rozkazu?

0. Azeby przeloz-ny wiedziat, czy to
co chcaial zostato wykonane i jak.

- P. Kiedy w tym wypadku meldowa-
nie bytoby zbyteczne?

18



O. Gdyby pan sierzant przyhyt razem
ze mia.

P. Pr. ;'x v, i pana dertanta nie
ylo w fan. i O zluu...kt?

0. t d g saiakyi wseedzie, gdzie
tyinw ez i lna;‘,zaaL

Do i::-:‘ je snads ecie? '

O P .1r6e na puac Cawzenn i za-
meleit § panu bopracew : ,me moslem
para Scrama tivaae zualoict,

P, van apit.n przvoiez mow |, Z2-
bricic pizaprowedzilt pans »jv.7anta o han-
(ear D iy - oboz: prieto posup Licie szu-
kaje. &0 wezodso? )

O Tau. gdyvi postgpirem w mi$l pa-
na kapiana. wtwemu Chudzdo o pooybyce
patiz sie cantd. -

F. i‘rfg-pus;ma\f 7¢ ZOStaiscie Zawi-
fan: Go iaonccla; wohe '1 widziie, ze
pan sis:zant wklaua pia cL?

O sxybeo dow.u, dopomoge pa-
ru sie ‘antawi,

P. Wracajac do sali w.dricie pana
kamaa »zukajycego zapaixi dla zapa.enia
papiuvr. 537

0. Dam mu ogaia,

P. Wchodzye do sali zauwazacie zdg-
2ajagcego tam rowniez pana kapitana,

O. Otworze drzwi i stangwszy przy
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nich, skoro pan kapitan podejdzie do pro-
gu zawolam: ,bacznoscl® (przerobi¢ prak-
tycznie).

P. W kancelarji dostaliScie rozkaz
oddania panu porucznikowi S. listu stuz-
bowego. Wychodzac na podwdrze widzi-
cie pana putkowmka zsiadajacego z ko-
nia? }

O. Podbiegam i pomagam panu pul-
kownikowi przy zsiadaniu.

P. Jak to robicie?

O. Przystepuje od przedu i staje z
prawej strony komia. Prawg rcka przy-
trzymuje go za uzdg, lewg zas ujmuje strze-
mi¢ Sciggajgc je w dol, azeby przy zsia-
daniu siodto sie nie przechylito.

P. Co zrobicie jezeli pan putkownik
kazal wam potrzymaé konia?

O. Zamelduj¢ panu putkownikowi, ze
mam odnie§¢ list stuzbowy do pana po-
rucznika.

P. Jesli mimo to macie konia trzy-
mac.

O. Przesuwam strzemi¢ do gory na
wewnetrznej stronie pasa i koniec rzemie-
nia przesuwam przez strzemie.

P. Opuszczajac koszary, spotykacie
pana porucznika B., ktéry wam kaze za-
nie$¢ na poczt¢ depeszg?
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) O. Zamelduje, ze wykonuj¢ wlasnie
Inny rezkaz.

P. Mimo to pan porucznik kaze wam
rozkaz swoéj wykonac?

0. Udam sie na pocztg, a potem od-
hiose list.

P. Na poczcie przy kratce stoi pan
major? '

O. Zaczekam az pan major od okien-
ka odejdzie, i wtedy dopiero przystapie.

P. Przyszedlszy przed mieszkanie pa-
ha porucznika dzwonicie, ordynar otwiera
drzwi. Co mu powiecie?

O. Poproszg go, azeby panu porucz-
nikowi zameldowal, ze mam mu osobiscie
eddaé list stuzbowy.

P. Co dalej zrobicie?

0. Jesli ordynans nie otworzyt drzwi,
to pukam i na ,wej$¢!“ wchodz¢ do poko-
ju. Zamykam za sobg cicho drzwi, stajg¢ z
boku w postawie zasadniczej i czekam, az
pan porucznik zwrdci sig pierwszy.

P. Pan porucznik po przeczytaniu li-
stu uwolnit was?

. O. Przybieram .postawe zasadnicza
1 bez wykonywania zwrotu wtyl opuszczg
cicho pokoj.

) Uwaga: W powyzszym przykladzie
jest duzo pytan na ktére oczywiscie Zot-
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nieiz sam odrazu nie odrowie. Nir mni
wyswie loe tego trman uw- Laioa o
Sciweze wioldunawelky  scs g
ktér-wisnsp.sebsiguay pok” i:owe g |
zes = yklad:.e latwo mepe too crze ok
chaczy preeccoone. Wyigadew a must de
pomag:¢ z'imerzem w  znalezivnta oo ps
wicdzt na trudnirjsze pyviania,

WYFKLAD 3
Temat 1. Czemijak nale2; eddawad honnry

Oddawanie honoidw pize w2op-.m | e
wyrazem szacunku dla nci.

Honory nalezy oddawal zawsse i ¢
rakowo przepisowe, brz wzgivdu ra s
pient przetozonego. W sposobic uvddaws
nia nonorow uzewnegitznia sie wartodd
karn §¢ i wychowanie zotuierza.

Honory tez broni oddaje pojedyncz,
2:inierz w dwojaki sposob: preez przylo
zemie gkt do daszka i przy;ecie postaw
zasadaiczej.

Pizez przylozeanie reki, oddaje honor
tylko zolmerz w czapce i w pasie, majgc
obie rece wolne 1 nie bedacy pod dache

Pizez przy'gcie postawy zaszdnicze
zolnierz oddaje honory nie majqc czapk
lub pasa, majgc jedng chotby albo obi
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{ch zajete jakimé pakunkiem i pod da-
fhem, choéby nawet m:at czapke i pas.

1 Zolmerz z bronig oddaje honory przez
Preyjec:c postawy zasadmiczej i zwrot glo.

wy. :
y W czas'» _Li:du, czyszczenia broni,
po apeln wiecrornym, gdv 2zotnierze roz-
bi-raq sie lub przéd apelem porannym,
gdy i~ .q jeszcze ubraur, w razie wejscia
przetozonego ua sa'g nie krzyezy s ¢ ,bacz-
mncsele; dyzurny lub nmstarszy, E Jdu] iy
'sig na sali przcloz ny, podchodzy i meldu- -
qbe mn np. ,kompanja przy czysz zemiu
roni"

| Oddzm}y oddajq honory oficerom
'prrcz przyjeCle ¢wicze megy krosu i zwrot
Letowy, podoficerow.e zas, tyiko prowadzq-
Lcy oddzial, przez zwrot gb\m
| Pizy spotkaniu poza obr¢bem gar-
nizonu na drodze, oficera sztabowego. d-ca
oddzialu melduje mu oddziat przechodzg-
| ¢y i cel marszu. .

Przykiady:
d P. W czasie wolnym od zajeé wcho-
¢zi na sale pan kapitan. ZobaczyliScie go
. pierwsi. "Jak sis zachowacie?

O. Zawotam glo$no ,baczno$¢!“

P. Co zrobig pozostali zolnicrze?

0. Kazdea na swojem miejscu przy-

23



biera postawe zasadmiczy frontem de pana
kapitana.

P. Jestescie komendantem sali?

0. Meldujg sig panu kapitanowi: ,zol-
nierz X — komendant sali — 2 — stan
ludzi 15%.

P. Przechodzicie przez podwérze w
ubraniu drelichowem, bez pasa i spotyka-
cie pana sierzanta?

O. Prostuje sie i oddaje honory przez
zurot glowy w kierunku do przechodzg-
cego. ) ,

P. Niesieci» z kantyny bochenek chle-
ba i spotykacie pana porucznika?

0. Wyprostowuje sie i oddaje hono-
ry przez zwrot glowy.

P. Stoicie na korytarzu, przechodzi
koto was podoficer?

0. Staj¢ do niego frontem w posta-
wie zasadniczej.

P. Jestescie na stuzbie, a wiec w pa-
sie i ladownicach — spotykacie przed kan-
celarjg pana poruczmka?

- 0. Oddaje honory przez zwrot glowy.

P. Siedzicie w tramwaju — wchodzi
podoficer? _

O. Nie wstajgc oddajg henory przez
wyprostowanie sig,

P. Czemu?

24



Q. Gdyz wstajac mégibym kogo$ po-

traci¢, a takze poniewaz ruch tramwaju
uniemozliwitby dobrg postawe.
| P. Jestescie w przedsionku teatru —
 przechodzi koto was oficer?
* 0. Je$li ide, to bez zatrzymania sig
loddaje‘ honory przez zwrot glowy; jesli
stoje, to robie w jego kierunku front,
‘1 przybieram postawe zasadnicza.

P. Wchodzicie lub wychodzicie z re-
stauracji — przy stoliku siedzi sierzant?

0. Przystaje frontem do niego, w po-
stawie zasadniczej, poczem ide dalej.

P. Siedzicie w cukierni przy stoliku,
wchodzi podoficer?

O. Wstaje i stoje, dopdki mi sie nie
odktoni, lub nie przejdzie.

P. Stojac przed wystawa widzicie
w szybie przechodzacego przeiozonego?

O. Szybko si¢ odwracam i stajg do
niego frontem.

P. Jadac na rowerze mijacie podofi-
cera?

O. Zwalniam szybko$¢ i nie odrywa-
jac rak od kierownika robi¢ w jego kie~
runku zwrot glowy.

P. Jak zachowacie si¢ widzac p:zeto-
Zomego w cywilnem ubraniu?

|
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0. Oddam tak samo honory jak gdy
by byt w mundurze.
P. C zrob.cie jesli z powodu ciem
nesci lub nieuwagi zbyt pdino s;ostrze
gliscie pr-etozonego?
O. Mim:: to odda’¢ h~nory j.dnako
WO przepisowo,
P. Wracacie re strieln’cy z breni
przewicszong; spoiykd se pedof cera?
O. Proswije si, i 1obg zwr t glowq
P. Prowaizgc oddziat spotykacie ofi
cera?
0. Wolam ,bacznosc! w prawo (le
wo) — patizl¥
P. Spotykacie potem pod f ¢era?
O. Wyprostowuie sie i rebie w jegd
kieruniku zwrst gtowy; rescta «ddz ain ma
szeruje jak dotycnczas.
P. Jesli w powyzszym wypadku ni
macie ka-abiru?
0. OJdda‘’e honory priez salutowanie
- P. Podcrzas czysiczen'a broni wid.i
c'e, ze wszedl na salg pan p.ruczoik; pcd
oficer dyzurny stoi przy was, tytem d
drzwi? -
O. Nie wolam bacznosé¢, tylko zwra
cam vwage podof. dyzurnego. |
P. Prowadzicie ze strzeln'cy oddz a
i spotykacie na szosie putkownika?
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3

l 0. Nie zatrzymujgc oddziatu, podcho-
z¢ do pana putkownika i melduje: ,8 lu-
zi 5 kompan)x 3 pulku w drodze ze
trzeluicy
~ P. Crzemu nalety oddawaé honoury
{p ¢ yécie 1 taraonie.

. O G1vz sposob oddawania honordw
dzwieicadla warto§¢ zolnierza lub od-
Z1a u.




II. PORZADEK KOSZAROWY.

Wyklad 1. Porzadek na salach.
Wyktad 2. Porzadek w szafkach.

WYKLAD 1.
Temat 1. Cel porzadku.

W kazdym domu, w ktérym mieszka
wieksza ilos¢ lokatoréw, istniejq przepisy
porzadku domowego, do ktdrych wszyscy
muszg si¢ stosowac. Przypusémy, ze w ja-
kim§ domu przepiséw takich by nie bylo,
lub tez mieszkancy nie chcieliby sie do!
nich stosowaé, wyniklyby wtedy miedzy
lokatorami niezgody i kiétnie, gdyz kazdy,
postepujac dowolnie, przeszkadzatby i utru-
dnialby zycie pozostalym. Jeden np. wy-
rzucalby smiecie na podwoérze, a drugi na
schody, jedni trzepaliby meble w dzien,
drudzy rano lub wieczorem — oczywiscie
w takim domu nigdy nie mogloby by¢
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zgody, ladu i czystodci, nikomu nie chcia-
toby sie dba¢ o czystos¢, gdyz sasxad
mogiby za chwilg znoéw $miecié.

Jesli, jak widzicie, przepisy takie sa
potrzebne w kazdym domu, to tembardziej
niezbedne sg one w koszarach, gdzie miesz-
ka razem na niewielkiej przestrzeni kilku-
set, a nawet i wigcej Zolnierzy. To tez,
gdyby w koszarach nie bylo porzadku
i czystosci, to z niechlujstwa i brudu za-
gniezdziloby si¢ w mnich robactwo i sze-
rzytyby sie choroby i to nie tylko tak nie-
przyjemne jak Swierzb, lecz réwniez gro-
zne dla zycia — tyfus, cholera i t. p.
Zycie w takim brudzie staloby si¢ dla zot-
nierza piekltem, wszystkie zas przedmioty,
czy to jego wiasne, czy tez skarbowe ule-
galyby szybkiemu zniszczeniu; wszelka
kontrola bytaby wykluczona.

Z powyzszych tez wzgledéw w kaz-
dej kompanji istnieja wydane przez jej
d-ce przepisy, okreslajace szczegdlowo po-
rzadek na salach i w rejonie, oraz obo-
wigzki Zotvierzy, co do utrzymania go.

Przepisy te sg dobrodziejstwem dla
zolnierzy, a jaknajdokladniejsze przestrze-
ganie ich jest nieodwolalnym obowiazkiem.
Zotnierz, ktéryby nie stosowat si¢ do
przepisow porzadku koszarowego, popet-
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niatby w pierwszym rzedzie wystepek prze-
ciwko kolezenstwu, s:kodzec zdrowiu
wszystkich, i utrudniaj:c zadanie tym z po-
§rod nich, ktdrzy za porzgdek sa odpo-
wiedzialni.

Temat 2. Stuzba keszarowa.

Dla utrzymania porzadku w kosza-
rach i pinowania ped . tym wzeledem
wszystki-h zawmieszkujacych je, zosta;q wy-
znaczes: z pas:od podoficeréow i 2o nierzy,
podcficer dyzurnej kempanji i jego zas'ep-
ca, 2:inierze dyzomni 1 komendanci sal.
Trzej pierwst pelnig stusbg przez 24 go-
dziny. Komendant sali zas jest wyzna-
c:ony na czas diuzszy. Pouadto za po-
rzadek w koszarsch sq odpowiedzialni: dru-
zZvawi — w cbrebie swych druzyn, v sier-
zant sztabowy za <aly repon kowmpanji.

a.- Komendant sali Kazda sala 20l
nierska, ma wyznac:onego, z podrod za-
micszkujgeveh 14, komendanta. Jest on
odpowiedsialny za czyvsi08¢ i porzadek na
saly, oraz za przestrzegame p:zez wszyst-
kich Zoinierzy pizepiséw porzgdku kosza-
rowego.

Przepisy te winny byé na sali, na
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widoc7nem mielscu wywieszone, azeby Zot-
nierze mogli e ode ytywad.

Komnendait saii jest we wszystkich
sprawa:h, dotyczacvch porzyd“u, przek z..-
nym, zamieszkujzcych ja, 2oloerzy. Nie-
posiusznych jego zarzqdzeniom priedsta-
Wid GO U arana

~ub b, Zefmerz dyiurny — fest pomnc-
nkem komendanta sair- w orobicuiu po-
rzatkow, On zamiata caie, .ustawa we-
dluy przepisOéw wszystive c-e§or inwenta-
rza.i.przez caly czas shozby pilavje, aze-
by na sali panowala wz.rosa «z st &,
Z In e za dyruriego wyznacia druzynowy,
wedtug k lejki stuiby

c. Podoficer dyzurny i jeg» zastgsca
sq odpowed jani za Lurzqdes w cayni
rejonie kompan i.

Pod: fiier d.zurny zadde-u'e &i rian-
ta sztsbow.go w czasi- jrgonicebecn $ci,
i mize nawet zalatw.aé, bardzo plas
sprawy.

W czasi. petinienia stuzby stale o' -che-
dzi rejun komjpanji, by zbadi¢ czvsti 8¢
i perzadek., Kontrolnie <y wins:h, baczas
czy sale »g dokladnse wim scione @ wyw u-
tizone, wicczorem uswmlon 214 — opa-
lone.
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Temat 3. Przepisy porzadku koszarowego.

Instruktor omawia z Zolmierzami do-
ktadnie kazdy punkt, wydanych przez d-ce
kompanji przepisdw. Malezy przy tem wy-
jasnia¢ celowos¢ kazdego nakazu, azeby
zolnierze przestrzegali je nie z obawy ka-
1y, lecz ze zrozumienia ich doniostosci,

Przyktad:

F. (xdzie zolnierz spluwa?

0. W spluwaczkg.

P. Czemu nie nalezy plu¢ na po-
dloge?

O. Poniewaz podloga si¢ przez to
brudzi, a takze poniewaz w plwocinach
moga by¢ zarazki chordb, ktére z kurzem
wdychane, szkodzityby zdrowiu.

P. Czem wypelnione sg spluwaczkl?

O. Na salach wodg, na schodach —
w lecie woda, w zimie piaskiem.

P. Czemu?

O. Azeby mozna bylo co pewien czas
z latwoscia je czyscié.

WYKLAD 2.
Temat 1. Cel porzadku w szafce.

Szafka stuzy do przechowywania ro-
znych podrg¢czaych przedmiotow, niektérych
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czeSci rynsztunku i ekwipunku, jedzenia
i drobiazgéw prywatnych. Stanowi ona
osobiste gospodarstwo zolnierza, i wedlug
panujacego w mniej porzgdku i czystosci,
przetozeni mogq poznad, czy 2olnierz jest
cztowiekiem schiudnym, czy tez niechlujem.

Ponadto porzadek i czystos¢ w szafce
konieczne, gdyz 1) ulatwia to zol-
nierzowi szybkie znalezienie kazdej r:eczy;
2) daje przetozonym mozno$¢ tatwej kon-
roli zawartosci; 3) utrzymuje w czysto-
§ci artykvly spozywcze, ktére np. pomie
szane z wazeling do broni, bylyby niemo-
zliwe do jedzenia.

Temat 2. Przepisy o porzadku w szafce

Dla utrzymania porzadku w szafce,
oraz dla wskazania Zolmierzowi, jaknajle-
piej jest wykorzysta¢ jg dla wygodnego
rozmieszczenia wszystkich przedmiotow, sq
wydane przez kompanjg przepisy o porzad
ku w szafce. Zawierajg one wykaz przed-
miotéw, ktére w szafce mogg by¢ przecho-
wywane, i oznaczenie miejsca ich uloze
nia.

Przestrzeganie tych przepiséw jest
konieczne, a wszelkie wykroczenia sg su-
rowo Karane.

(Instruktor omawia te przepisy w ten

Jak uczyé Zzotnierza? 3 33



sam spos6b, jak to czynil przy porzadku
koszarowym. Wyklad musi by¢ zobrazo-
wany pokazem).

Przyktad:

P. Czemu szafka wmusi byé zawsze
zamknigta?

O. Azeby nie da¢ koledze nigdy spo-
sobnosci do popelnienia . kradziezy.

Iastruktor: Zolnierz nie zamykajacy
szafki postepuje niekolezensko, gdyz w mysl
przystowia: ,sposobno$¢ robi zlodzieja*
dostarcza jej koledze, narazajgc go na po-
kuse.

Za kradziez najdrobniejszej nawet rze-
czy, winny idzie pod sad i jest karany ja-
ko ztodziej.

W szafce nie nalezy z tych samych
powoddw przechowywa¢ zadaych kosztow-
nosci.
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III. ZDROWIE.

Wyktad 1. Czystos$c ciata.
Wyktad 2. Zachowanie si¢ w razie
choroby.

WYKLAD 1

Temat 1. Cel utrzymywania ciata w czy-
stosci.

Naczelnym obowigzkiem Zotnierza, jest
nieustanna gotowos¢ bojowa. Przejawia
si¢ ona miedzy innymi w dbatosci o zdro-
wie, gdyz zotnierz chory, lub fizycznie sta-
by nie jest zdolny do walki. Zdrowie za$
i sity w znacznej mierze zabezpiecza stale
utrzymywanie ciala w czystosci.

W brudzie latwo legnie sie robactwo
i znajdujq siedlisko zarazki réznych, na-
wet $miertelnych chordb.

Czystosci ciala wymaga réwniez obo-
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wigzek kolezeristwa; Zotnierz niechlujny,
brudny i zawszony, nietylko, ze szkodzi
sobie, lecz i swemu otoczeniu, roznoszac
choroby i robactwo. Zotnierz taki $mier-
dzi i utrudnia wspoéizycie.

Z powyzszych wzgledow wymaga sig
od zoinierza wielkiej czystosci ciata. Zot-
nierz niechlujny i brudny nietylko, ze na-
raza si¢ na wzgardg kolegdw, ale tez i na
kare.

Temat 2. Sposoby utrzymywania czystosci
ciata.

Pierwszym warunkiem jest czeste i
dokiadne myvcie sie,

Przy tej codziennej czynnosci naleZy
zachowac nastg¢pujgcy porzadek:

Mycie ust.

Zolnierz powinien codziennie my¢
usta szczoteczkg i proszkiem lub pasta,
gdyz w ten spos6b usuwa si¢ ze szczelin
miedzy zebami resztki jed:zenia, kt6re po-
zostajac tam gnija, i powodujg prochnie-
nia i bol z¢bdw, oraz niemily zapach, wy-
dzielajacy sig z ust.

Zeby czysci sie w sposob nastepuja-
cy: na zwilzong szczoteczke bierze sie tro-
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chg proszku lub pasty i pociera si¢ nig
z¢by w kierunku szczelin. Nalezy to czy-
ni¢ z calg doktadnoscig od wewnatrz i od
zewnatrz. Po natarciu zebow proszkiem,
bierze si¢ do ust wody i doktadnie ptucze
si¢ usta, az proszek i resztki jedzenmia zo-
stang zupelate usunigte. Wtedy wymywa
si¢ woda szczoteczkg, aby byla zupelnie
czysta i zdatna do ponownego uzytkn.
Czysto$¢ zebow nalezy utrzymaé nawet
i w poly, chociaz zolnierz moze by¢ po-
zbawiony szczoteczki i proszku. Postepuje
si¢ w tym wypadku w sposéb mnastepuja-
cy: bierze si¢ na palec trochg popiotu z pa-
pierosa lub.cygara i pociera sig nim zeby,
ptuczac je doktaduie woda.

Mycie rqk.

W specjalnej czystosci nalezy utrzy-
mywac rece, gdyz, dotykajac niemi wszel-
kich przedmiotéw, nabieramy na nie brud
i zarazki. , :

Mycie ciata nalezy zacza¢ od grun-
townego umycia rak, gdyZz myjgc sie brud-
nemi r¢koma, zamiast sie oczyszczaé, be-
dziemy rozmazywali brud. ‘

Rece myje si¢ mydiem i szczoteczkg.
Najsamprz6d namydla sig je i rozciera sig
mydio powyzej kisci, poczem oplukuje sie
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wodg. Wtedy natariszy mydlem szczotecz-
ke do rak, czysci sie nia paznokcie i szo-
ruje si¢ dlon z wierzchu i1 od strony we-
wngtrznej, poczem optukuje sie¢ po raz dru-
gi. Wodg z rak nalezy wyla¢, a do mied-
nicy nalewa sig czystej.

Mycie twarzy i tufowia.

Do tej czynnosci nalezy obnazy¢ ciato
do pasa.

Najsamprzéd namydla sig¢ twarz, uszy,
szyjg, poczem pachy i piers; dokladnie wy-
szorowawszy sie, oplukuje sie woda.

- Po wymyciu si¢, naleZy doktadnie wy-
trze¢ sie suchym recznikiem, trac nim sko-
r¢ az do zaczerwienienia. Postepujac w
ten sposob, przyspiesza sie krazenie krwi
i zapobiega si¢ przezigbieniu.

Czesanie sie.

Zotnierz powinien nosié wlosy krét-
kie. Tuz przy skérze ostrzyzona glowa,
ochrania go przed robactwem i ulatwia u-
trzymywanie wtoséw w czystosci i po-
rzadku.

Po umyciu sie nalezy glowe dokiad-
nie wyszczotkowaé, azeby usungé tupiez
i wygtadzi¢ wlosy. Co pewien czas trzeba

38



wyczesywal sig gestym grzebieniem, aZeby
zapobiedz zagniezdzeniu si¢ robactwa.

Szczotkg i grzebienie nalezy réwniez-
utrzymywaé w czystosci. W tym celu my-
je sie je co pewien czas, poczatkowo wmy-
dlinach, potem w czystej wodzie, i suszy
si¢- na powietrzu.

Czyszczenie paznokct.

W specjalnej czystosci nalezy utrzy-
mywaé paznokcie, i to- nietylko z tego
wzgledu, ze brud za pazmokciami $wiadczy
o niechlujstwie, lecz, ze tam jest najwiek-
sze siedlisko zarazkéw chorobowych.

Do czynnodci tej nie nalezy uzywac
scyzoryka, gdyZz cz¢sto przyjdzie si¢ nim
postugiwaé przy jedzeniu. Do tego celu
stuzy specjalny pilniczek i male nozyczki,
a w braky, ich mozZna uzy¢ plasko Scigtego
patyczka lub zapalki.

Rece zomo6wionych ponizej powodéw
nalezy utrzymywaé w cigglej czystosci,
myjac je kilka razy dziennie, zwlaszcza
przed kazdem jedzeniem, azeby nie potly-
ka¢ osiadlego na palcach brudu.

W razie skaleczenia reki, nie nalezy
jej samemu opatrywa¢; Zle zalozony opa-
trunek, lub uzyta do niego brudna szmatka,
moze wywola¢ niebezpieczne zakazenie
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krwi. Rane powinien opatrzy¢ podoficer
sanitarny.

Temat 3. Kapiel.

Co tydziedi, a najdiuzej co dwa ty-
godnie, Zolnierz sig¢ kapie. Do tego celu
stuzy tazaia, latem za$, o ile jest w pobli-
Zu—rzeka.

W kapieli 2olnierz powinien doktad-
nie przy pomocy mydla i szczoteczki, lub
wiechcia wyszorowaé sobie cale ciato
i glowe.

Przy kapieli rzecznej nalezy uwazaé,
azeby nie wchodzi¢ do wody, bedac zgrza-
nym; moze to spowodowaé udar serca.

Ci, ktérzy nigdy nie kgpali si¢ na
wolnem powietrzu,/ lub tez sq chorzy na
uszy, pnwmm uwazaé, azeby me nalata
si¢ do nich zimna woda, tatwo bowiem jest
dosta¢ zapalenia uszu. Przed wejsciem
przeto do wody, powinni wilozy¢ do uszu
galki waty.

Po wykgpaniu nalezy si¢ wytrzec sil-
nie recznikiem.

Po kapieli zmienia si¢ bielizng. Bie-
lizn¢ nalezy zmieniaé przynajmniej raz na
tydzien, bez wzgledu nawet na kapiel.
Bielizna wchiania w siebie wydzielany
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z ciala pot i dostajacy sig¢ zzewnatrz kurz—
tatwo i predko przeto si¢ brudzi. Przepo-
cona i brudna bielizna wydaje niemily za-
pach, utatwia mnozenie si¢ robactwa, nie
dozwala do utrzymania ciata w czystosci.

Temat 4. Pielegnowanie nog.

Zolnierz, zwlaszcza piechur, powinien
specjalnie dba¢ o nogi. Piechur z chore-
mi nogami, a wiec niezdolny do marszu,
traci swq warto§¢ bojowg, przestaje byc
groznym dla_nieprzyjaciela, a dla swego
o:ddziatu, ktéry go, musi wiezé, staje sig
cigzarem. Pielggnowanie nég przeto, iich
zdrowie, powinno by¢ nieustanna troska
dobrego Zolnierza.

Nogi latwo sie pocq i brudzg, gdyz
przez obuwie dostzje si¢ do nich kurz
i bloto. Nagi brudne i przepocone szybko
si¢ obcieraja, ranig i pokrywaja sie, zwla-
szcza na podes:wach, dotkliwymi peche-
rzami.

Z powyiszego wzgledu nalezy nogi
czgsto my¢ i moczy¢.

Dla ulatwienia tego stuzg, bedace na
salach, wanienki. Sa one stale napetnione
wodg, azeby zolnierz, chcacy my¢ nogi,
miat zawsze pod reka wystalg wodg.

41



Przy kaidej okazji rozbierania sig,
a wiec co wiecz6r, nalezy nogi dokladaie
obejrzeé, azeby si¢ przekonaé, czy niema
na nich opuchnieé i zataré, czy nie tworzg
si¢ pecherze, lub tez, czy paznokcie nie sg
za wielkie. Przero$niete paznokcie mogq
rani¢ cialo, wrastaé¢ w nie, wywolujac cigz-
kie dolegliwosci. Z tego wzgledu nalezy
co pewien czas paznokcie obcinaé, zwla-
szcza po bokach.

Przyczyny obrazer nig; $rodki
zaradcze.

Wszelkie dolegliwosci stép powstajg
wskutek:

1) zle dopasowanego obuwia. O ile
przeto zotnierz dostauie buty badz za du-
ze, badz tez cisngce go, powinien o tem
zameldowa¢ natychmiast swemu druzyno-
wemu, dla otrzymania innej, wygodnej
pary, i

2) zbyt pocerowanych lub tez podar-
tych skarpetek, oraz Zle zalozonych onucy;

3) zbytniego pocenia si¢ ndég. Nogi
pocace sie sg najbardziej skionne do od-
parzen i pecherzy.

Jako $rodki zaradcze przeciwko poce-
niu si¢ stuza:
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a) welniane skarpetki, gdyz welna
wchiania pot;

b) czeste moczenie nog;

c) czesta zmiana skarpetek;

d) nacieranie nég formalina.

Zachowanie sie w razie obrazen stop.

W razie, gdy na stopie zrobi sig ra-
na z odparzenia lub obtarcia, zotnierzowi
nie wolno samemu jej opatrywaé. Powi-
nien zameldowaé¢ o tem druzynowemu, ce-
lem odestania go do podoficera sanitar-
nego.

Zle opatrzona rana moze ropieé, a
drobnostka zamieni¢ sie na cigzka chorobe.

Wyktad 2. Zachowanie si¢ w chorobie.

Temat 1. Obowigzek natychmiastowego mel-
dowania.

Kazden wypadek choroby, oraz kazde
zaslabniecie, zolnierz powinien natychmiast
meldowaé sierzantowi sztabowemu, pod
jego nieobecnos¢ podoficerowi dyzurnemu,
celem przedstawienia do wizyty lekarskiej. -
Wymaganem to jest z tego wzgledu, aze-
by kazdg chorobg mddz przerwaé w jej po-
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czatka. Choroba zaniedbana, nie leczona
odrazu, moze spowodowaé cigzkie nastép-
stwa, grozne nawet dila zycia. Bledem,
a nawet cigzkiem wykroczeniem i przeciw-
ko stuzbie i przeciwko kolezeristwu, jest
skrywanie choroby—moze ona by¢ zarazli-
wa i spowodowac niebezpieczenstwo dla
reszty zolnierzy. Zotnierz, postgpujacy w
ten sposéb, naraza si¢ na ci¢zkg karg.

Przyktad: Zotnierz wrécit z popotu-
dniowych ¢wiczen z bélem glowy. Meldu-
je o tem sierzantowi sztabowemu dla otrzy-
mania pozwolenia potozenia sie. Otrzy-
mawszy takie pozwolenie powinien zamel-
dowaé¢ o tem komendantowi sali, ktéry
jest za porzadek odpowiedzialny. Jesli na
drugi dziern rano Zzolnierzowi nie jest le-
piej, melduje si¢ ukomendanta sali z pro-
$bg zapisania do wizyty lekarskiej. Cho-
rych do wizyty zbiera wedlug ksigzki cho-
rych, podoficer dyzurny, lub jego zastepca
i prowadzi do doktora.

Temat 2. Chory w rejonie kompanji.

O ile zastabniecie nie jest powazne,
wymaga jednak wypoczynku, lub tez czyni
chwilowo zoinierza niezdolnym do stuzby,
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doktér moZe go zwolni¢ od ¢wiczen na
przeciag jednego, lub dwuch dni.

W takim wypadku zoiniesz przebywa
w rejonie kompanji do dyspozycjt sierzan-
ta sztabowego, ktéry moze go uzy¢ do
lzejszych postug i czynnosci: na wszyst-
kie zbiorki kompanji wychodzi, ustawiajgc
sie na lewem skrzydle.

Po raporcie melduje d-cy kompanji,
lub zastgpujacemu go oficerowi swe zwol-
pienie i powéd np. ,zwolniony przez do-
ktora z powodu skaleczenia reki”.

Przebywajac w sali, nie wolno klasé
si¢, robi¢ mnieporzgdku; opuszczaé rejon
wolno tylko za zezwoleniem sierZzanta szta-
bowego, lub podoficera dyzurnego.

Temat 3. W izbie chorych.

O ile choroba jest powazniejsza i wy-
maga starannego leczenia przeznacza do-
ktér Zolnierza "do izby chcrych. Odcho-
dzacy tam Zolnicrz zabiera ze sobg tylko
rzeczy najniezbedniejsze jak: szczoteczkeg
do zebow, mydio, recznik, przybory do je-
dzenia i t.p. Przed odejSciem wymeldowuje
si¢ u sierzanta sztabowego, pod jego nie-
obecnos$¢ u podoficera dyzurnego. W izbie
chorych zolmierz powinien Scisle przestrze-
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gaé zarzqdzenn i przepiséw doktora i po-
doficera sanitarnego.

Z izby chorych zolnierzowi wolno
wyj$é tylko za zezwoleniem doktora, lub
tez po zwolnieniu. Przychodzac do kom-
panji w czasie pobytu w izbie chorych, lub
tez po zwolnieniu z niej, nalezy si¢ mel-
dowaé u sierzanta sztabowego.

Jedzenie przynosi chorym, zaleznie od
zarzadzen, ordynans izby chorych, lub tez
zdrowsi Zolnierze, ktdérzy otrzymali na to
zezwolenie od doktora.

Temat 4. W szpitalu.

Jesli choroba jest ciezka, zarazliwa,
lub wymagajgca specjalnego leczenia, zot-
nierz zostaje przez doktora przeznaczony
do odejscia do szpitala. v

Zotnierz, odchodzacy do szpitala, za-
biera réwniez tylko rzeczy podreczne, nie
nalezace do inwentarza kompanji. Resztg
oddaje druzynowemu, ktéry. z kolei wrg-
cza je odpowiednim podoficerom funkcvj-
nym: brofi, podoficer. broni, przybory do je-
dzenia i recznik — furjerowi, reszte rzeczy
jak réwniez i prywatne, po zrobiemiu spisu
i wlozeniu do worka—magazynierowi. Spis
tych rzeczy robi si¢ w 2 egzemplarzach w
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obecnosci odchodzacego, lub komendanta
jego sali; jeden egzemplarz zostaje u dru-
zynowego, drugi zabiera Zolnierz. Zotnie-
rzowi do szpitala wolno wzig$¢ najwyzej
1 marke, reszte pieniedzy oraz przedmio-
ty wartosciowe skiada’ za pokwitowaniem
u sierzanta sztabowego kompanji.

W szpitalu nalezy sie stosowaé $cisle
do przepiséw szpitalnych.

Temat 5. Uszkodzenia stuzbowe.

Jesli zolnierz w czasie pelnienia stu-
zby dozna jakiego§ uszkodzenia np. zla-
mie reke, poczuje nagly bol w pachwinach,
(rupturd) powinien natychmiast zameldo-
waé o tem obecnemu przytem przelozone-
mu. Czyni¢ tak nalezy, azeby mozna bylo
stwierdzié, Ze dane uszkodzenie zaszlo
istotnie podczas pelnienia sluzby, lub tez
z wypadku, zwigzanego z peilnieniem shu-
zby, za uszkodzenia takie bowiem Zoinie-
rzowi zostaje przyznana stosowna pensja.

Temat 6. W marszu.

Specjalnej troskliwosci wymaga zdro-
wie Zoinierza w czasie marszu. Trudy z
tem zwigzane i zmgczenie czynig go nie-
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zmiernie podatnym dla wszelkiego rodzaju
zastabnie¢. Szczegdlnie pod tym wzglgdem
niebezpieczne sg upaty.

W czasie spiekoty najniebezpieczniej-
szg 1 najczgstsza chorobg: sg udary sto-
neczne.

Zolnierz, razony udarem, sinieje, Iub
mocno na twarzy czerwienieje; glowa roz-
palona, pot gesty, lepki, jezyk przyklejony
do podniebienia, oko traci blask, nogi i
rece drza, serce bije silnie i nieregularnie.
W razie porazenia nalezy udzieli¢ zoinie-
rzowi natychmiastowej pomocy. Wyprowa-
dza si¢ go z szeregu, uklada si¢ na wznak
z glowg nieco podniesiong w cienistem
miejscu i rozpina si¢ wszystkie, uciskajgce
go, cze$ci umundurowania — pas, kotnierz,
spodnie, kalesony, szelki i t. p. Nastgprie
machaniem biuza wywoluje sie wiatri zle-
wa si¢ pier§ zimng wodg; nie nalezy zle-
waC szyji 1 twarzy, gdyz to moze tylko
pogorszy¢ stan. Gdy chory troche odzy-
ska przytomnos$¢ daje mu si¢ zimng wodg
do picia.

Na zwiekszenie sklonnosci do udaru
stonecznego wplywa: niedostateczny wy-
poczynek nocny; wszelkie poprzedniego
wieczora popelnione naduzycia w jedzeniu,
piciu i t. p.; spozywanie niedojrzalych owo-
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cow; pusty Zoladek, a tzkie uZzywanie w
czasie mgrszu alkoholu.

Dia unikniecsa choréb, bezposrednio
po ucigzliwym marszu nie nalezy kiasc sig,
zwlaszcza na wilgotnej ziemi, pi¢ zimnej
wody lub piwa przed zjedzeniems czego
kolwiek, cholby kawalka chleba. Najle-
piej jest gasi¢ pragnienie kaweatkiem chle-
ba umaczanym w wodzie.

Nie nalezy rdéwniez bezposrednio po
marszu na upale myé zimng wodg twarzy,
gdyz wywola¢ to-moze .chorobg oczu.

Jesli w czasie marszu padal deszcz,
to po przyjsciu na kwatery nalezy sig sta-
ra¢ zmieni¢ ubranie.

Temat 7. W polu.

Zoinierz przed wyruszeniem w pole
otrzymuje dwa opatrunki, Kktére zaszywa
sobie w lewa przednig pote bluzy. Stuig
mu one do prowizorycznego opatrywania
ran w czasie walki i do tego tylko moga
by¢ uzyte. Tam za§, gdzie mozna otrzy-
mac pomoc lekarska, np. w czasie marszu,
na postoju i t. p. nie wolno tych opatrun-
kéw spoirzebowaé.

Marsz. Je§li w czasie marszu Zol-
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nierz porani sobie nogi lub zaslabnie udzie-
la mu pomocy doktdér lub sanitarjusz.

. Doktér dla ulzenia marszu moze ze-
zwoli¢ zolnierzowi na zlozenie na wozie
kompanijnym rynsztunku, lub nawet jazde
na tym wozie do nast¢pnego postoju. Z ta-
kiem za§wiadczeniem doktora zoinierz mel-
duje sie u d-cy kompanji, ktéry wydaje
odno$ne zarzadzenie. W razach ciezszych
zotnierz moze by¢ odestany do dywizyjnej
kolumny sanitarne;j.

Punkt opatrunkowy. Przed rozpocze-
ciem walki Zotnierze zostajg powiadomieni
o miejscu punktu opatrunkowego. Czyni
si¢ to dla tego, azeby w razie zranienia —
zolnierz wiedzial, gdzie si¢ udacé lub tez
mogt go wskazaé rannym kolegom. Punkt
opatrunkowy we dnie jest oznaczony bialg
flagq z czerwonym krzyZem, w nocy czer-
wong latarnig; stuzbe na punkcie opatrun-
kowym peini kompanja sanitarna.

Pierwsza pomoc rannemu zotnierzowi

daje sanitarjusz kompanijny, bgdacy razem
w linji.
.. ZLolnierzowi nie wolno jest bez spe-
cjalnego rozkazu wychodzi¢ z linji dla od-
prowadzenia rannego kolegi do punktu
opatrunkowego; takie samowolne postgpo-
wanie ostabitoby sil¢ bojowg kompanji.
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Zackowanie sie w razse sranmienia.
Oile rana nie jest zbyt cigzka, Zotnjgrz po-
winien o wiasnych sitach udaé sie do punk-
tu opatrunkowego dla otrzymania tam le-
karskiej pomocy. Bezposrednio po otrzy-
maniu rany, powinien poszukaé sanitar-
jusza, lub jesli go niema, samemu oban-
dazowa¢ rang posiadanym opatrenkiem,
azeby wstrzymaé¢ uplyw krwi. W razie
lekkiego zranienia, ktére nie czyni Zoinie-
rza niezdolnym do dalszej walki, powinten
on poprzesta¢ chwilowo na swym opatrun-
ku i nie wychodzi¢ z linji, by jej nie osta-
biaé, Dotyczy to prawie wszystkich ran
postrzalowych mig$ni.

Przed opuszczeniem linji ranny zot-
nierz oddaje sgsiadowi amunicjg, zostawia-
jac sobie do osobistej obrony karabin z
kilkoma tylko nabojami.

Ciezko ranni zolnierze, ktérym brak
sil na dojscie do punktu opatrunkowego,
zostaja przez sanitarjuszy odniesieni tam,
na noszach. Po skoriczonej walce kazdy
oddzial ma obowigzek przeszukaé swoj
odcinek, celem pozbierania ciezko rannych
i zabitych. Zotnierz. kt6ry zostanie cigzko
zraniony, nie powinien nigdy chroni¢ sig
w Krzaki, doly, wogéle tam, gdzie trudno
byloby go znaleié.
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Srodki praeciwko robactwn.

Robactwo sta 1owi najstraszniejszg pla-
ge dla Zoinierza w polu. Wszy i pchly
nie tylko, Zze megcza Zolmerza, przeszkadza-
jac mu wypoczywac, lecz sg roznosicielami
wszelkich niebezpiecznych i zaraZliwych
choréb jak tyfus, ospa i t. p. Przed ro-
bactwem mozna sie ustrzedz zachowywa-
niem wielkiej czystosci, czesta zmiang bie-
lizny, oraznacieraniem si¢ naftg lub nafta-
lirg.

Czesci owlosione nalezy golic!
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